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Основной принцип развития
общественного здравоохранения на
текущем этапе в России на основе
лучших международных практик:
“Здоровье во всех стратегиях” и
“Ни одно решение в любой отрасли не
должно приниматься без учета его
влияния на здоровье людей в
настоящем и будущем”



В фокусе внимания:
• Экологические программы
• Благоустройство территорий 
• Поддержка массовой физической 

культуры и спорта
• Безопасность на дорогах
• Пожарная безопасность
• Безбарьерная среда для людей с ОВЗ



Эти же проекты, как мы знаем, 
традиционно устойчиво лидируют в 
проектах выдвигаемых жителями 
на конкурсы инициативного 
бюджетирования в большинстве 
регионах РФ



Поэтому важно понимать, что текущая 
работа в сфере инициативного 
бюджетирования де-факто по 
большинству уже реализованных 
муниципальных проектов связана 
напрямую с развитием общественного 
здравоохранения и способствует 
укреплению здоровья населения РФ



• Снижаются риски травматизма
• Повышается безопасность пребывания 

людей в общественных зданиях и на 
придомовых территориях 

• Развиваются площадки для 
индивидуальных и групповых занятий 
физкультурой и спортом

• Инвалиды получают возможности 
социальной реабилитации

• Снижаются риски экопатологии



Такая повсеместная работа просто 
неоценимый ежедневный вклад в 
реализацию главных национальных 
проектов в сфере укрепления здоровья 
“Здравоохранение” и “Демография” в 
условиях отсутствия прямых полномочий в 
сфере здравоохранения у муниципалитетов



Участники муниципальных программ 
общественного здравоохранения:
• Комитет  образования
• Комитет  соцзащиты
• Комитет по экологии
• Комитет по культуре
• Комитет по туризму



Врачи ПМСП

Сеть центров 
общественного 

здоровья МЗ

Центры 
превентивной 

персонализированно
й медицины

Гибридная виртуально-физическая муниципальная платформа 
управления здоровьем человека 

Персональный 
менеджер по 
управлению 
здоровьем

Инструктора 
общественного 

здоровья в 
учреждениях 

ведомств

Дошкольные 
учреждения*

Школы

СУЗы /ВУЗы 

Учреждения 
соцзащиты

Физкультурно-
оздоровительные 

комплексы

Санаторно-
курортные 

учреждения

Городские 
курорты

Рекреационные 
туристические зоны

Объекты здорового 
питания 

Клубы 
общественного 

здоровья

Психологи

*Желтым цветом – имеющиеся элементы,  **белым цветом – новые элементы  

Маркет-плейс товаров и услуг для ЗОЖ

Единая образовательная 
геймифицированная среда**

Единая СППР для всех

Учреждения 
культуры



Важные аспекты остающиеся пока вне 
зоны активного внимания жителей:
• Здоровое питание
• Психологическое здоровье
• Просветительские проекты в сфере 

укрепления здоровья
• Оздоровительный туризм



Перспективы развития проектов на 
придомовых территориях:
• Подготовка инструкторов ЗОЖ для 

ТСЖ
• Организация клубов здоровья 
• Открытие столов заказов продуктов 

здорового питания
• Организации оздоровительных туров



Создание в районных библиотеках 
информационно-просветительских клубов 
общественного здоровья для обучения 
жителей:
• Принципам здорового питания
• Технологиям управления стрессом
• Применению немедикаментозных 

доступных  методов самооздоровления
и профилактики

• Технологиям первой помощи



Цифровые проекты создания 
муниципальных мобильных 
приложений:
• психологической поддержки
• физической активности  
• здорового питания
• оздоровительного туризма



Возможные перспективы развития школьного 
инициативного бюджетирования в сфере 
образовательных и просветительских 
проектов общественного здравоохранения:
• Подготовка школьных инструкторов ЗОЖ
• Профориентация в биомедицинские 

специальности
• Создание и оснащение школьных 

биомедицинских классов и лабораторий
• Развитие школьного здорового питания



Уверен, граждане разного возраста нашей 
огромной и талантливой страны предложат еще 
много идей и проектов в сфере укрепления 
здоровья…

Команда развития превентивной медицины и 
общественного здравоохранения АСИ и НТИ
готова их поддерживать, развивать и 
тиражировать после запуска в рамках программ 
инициативного бюджетирования.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


