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Что такое налоговые вычеты по НДФЛ  

Налог на доходы физических лиц (НДФЛ) уплачивается со всех видов доходов, полученных в 

налоговом периоде (календарном году), как в денежной, так и в натуральной форме: 

 от источников в РФ и/или от источников за пределами РФ физическими лицами, 

являющимися налоговыми резидентами РФ; 

 от источников в РФ физическими лицами, не являющимися налоговыми резидентами РФ.   

Налоговый вычет - сумма, которая уменьшает размер дохода (так называемую налогооблагаемую 

базу), с которого уплачивается налог на доходы физических лиц (НДФЛ). 

В нашей стране НДФЛ составляет 13%. 

 

Федеральная налоговая служба (ФНС) обнародовала итоги декларационной кампании-2019. 

Граждане чаще пользуются законной возможностью сэкономить на налогах с помощью вычетов, 

тем не менее, только 25% граждан РФ используют налоговые вычеты. 

 

Сколько денег можно вернуть благодаря оформлению налоговых вычетов? 

 

Налоговый вычет - это определенная сумма дохода, которая не облагается налогом, или возврат 

части уплаченного ранее НДФЛ в связи с понесенными расходами по определенным налоговым 

кодексом категориям (например, расходы на приобретение жилого имущества, обучение, лечение, 

покупка медикаментов и др.) 

Возврату подлежит не вся сумма понесённых расходов в пределах заявленного вычета, а 

соответствующая ему сумма ранее уплаченного налога.  

Налоговый вычет – это отличная возможность получить деньги от государства, либо не платить 

НДФЛ частично или даже полностью. 

 

Кто может оформить налоговый вычет. 
Претендовать на получение налогового вычета может гражданин, который: 

 является налоговым резидентом Российской Федерации; 

 при этом он получает доходы, с которых удерживается налог на доходы физических лиц по 
ставке 13%.   

  
Налоговые вычеты не могут применить: физические лица, которые освобождены от уплаты 

НДФЛ в связи с тем, что у них в принципе отсутствует облагаемый доход: 
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 безработные, не имеющие иных источников дохода, кроме государственных пособий по 
безработице; 

 индивидуальные предприниматели, которые применяют специальные налоговые режимы и 
не имеют иных доходов, облагаемых по ставке 13%. 

 

 

Виды налоговых вычетов 

Всего Налоговым кодексом предусмотрено несколько групп налоговых вычетов: 

1. Стандартные налоговые вычеты (ст. 218 НК РФ) 

 вычет на налогоплательщика 

 вычет на ребёнка   

2. Социальные налоговые вычеты (ст. 219 НК РФ) 

 по расходам на благотворительность 

 по расходам на обучение  

 по расходам на лечение и приобретение медикаментов 

 по расходам на негосударственное пенсионное обеспечение и добровольное 

пенсионное страхование 

 по расходам на накопительную часть трудовой пенсии  

3. Имущественные налоговые вычеты (ст. 220 НК РФ) 

 при продаже имущества 

 при приобретении имущества   

4. Инвестиционные налоговые вычеты (ст. 220.1 НК РФ) 

5. Профессиональные налоговые вычеты (ст. 221 НК РФ)  

Подробнее обо всех налоговых вычетах на сайте ФНС:  

https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/ 

Ответы на часто-задаваемы вопросы по налоговым вычетам:  

https://www.nalog.ru/rn31/fl/interest/tax_deduction/ 

 

Рассмотрим виды налоговых вычетов подробнее 

Стандартный налоговый вычет 

 

Стандартные налоговые вычеты предоставляются отдельным категориям физических лиц, 
для каждой из которых установлен свой фиксированный размер вычета.  

Стандартные налоговые вычеты могут применяться налогоплательщиками, указанными в ст. 
218 Налогового кодекса.  

Существуют два вида стандартных налоговых вычетов:  
 вычет на налогоплательщика;  

 вычет на ребёнка (детей).  
 

Стандартный вычет на налогоплательщика предоставляется двум категориям 
физических лиц:  

 «чернобыльцам»; инвалидам Великой Отечественной войны; инвалидам из числа 
военнослужащих, ставших инвалидами I, II и III групп вследствие ранения, контузии 
или увечья, полученных при защите СССР, РФ, и другим - в размере 3 000 руб. в 
месяц;  

 Героям Советского Союза и Героям РФ; инвалидам с детства, инвалидам I и II групп; 
родителям и супругам военнослужащих, погибших при защите СССР, РФ; гражданам, 

https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/
https://www.nalog.ru/rn31/fl/interest/tax_deduction/
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принимавшим участие по решению органов государственной власти в боевых 
действиях на территории РФ, и другим - в размере 500 руб. в месяц.  

 
Полный перечень физических лиц, которые могут претендовать по получение стандартного 

вычета на налогоплательщика, указан в пп. 1 и 2 п. 1 ст. 218 Налогового кодекса.  
 
Стандартный вычет на налогоплательщика предоставляется ежемесячно в течение 

календарного года без учёта размера полученного дохода. 
Данный налоговый вычет обычно регистрируется работодателем. Для этого в бухгалтерию 

необходимо предоставить заявление и копии документов, подтверждающих право на получение 
вычета. 
 

Если физическое лицо имеет право на два стандартных вычета на налогоплательщика, то 
ему предоставляется максимальный из них, т.е. суммировать их и использовать одновременно 
нельзя.  
 

Стандартный вычет на ребёнка (детей) предоставляется налогоплательщикам, на 
обеспечении которых находится ребёнок (дети): 

 родителям, в том числе приёмным;  

 супругам родителей (в том числе приёмным);  

 усыновителям;  

 опекунам или попечителям.  

 
 

Вычет на ребёнка (детей) предоставляется до того месяца, в котором общая сумма дохода, 
начиная с 1 января текущего года, не превысила 350 000 руб. Вычет отменяется с месяца, когда 
доход сотрудника превысил эту сумму. Например, если официальный заработок человека 
составляет 40 тыс. руб. в месяц, то он получит компенсацию за первые 8 месяцев, до 
прохождения рубежа в 350 тыс. руб.   

Право на двойной вычет имеют:  
 Единственный родитель, если другой умер или пропал без вести. Если родитель 

снова вступает в брак, он теряет право на двойной вычет.  

 Матери-одиночки, если в свидетельстве о рождении ребенка нет записи об отце или 
он внесен со слов матери.  

 
Данный налоговый вычет обычно регистрируется работодателем. Для этого в бухгалтерию 

необходимо предоставить заявление и копию свидетельств о рождении всех детей. Это нужно, 
чтобы правильно определить размер вычета и выстроить очередность детей согласно датам их 
рождения. Первым по рождению ребенком является старший по возрасту из детей вне зависимости 
от того, предоставляется на него вычет или нет. Если налогоплательщик работает одновременно у 
нескольких работодателей, вычет по его выбору может быть предоставлен только у одного 
работодателя.  
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Как посчитать?  

Например, в семье двое детей до 18 лет. Семья получит: (1 400+1 400)*13%= 364 руб., 

если плательщиком НДФЛ является один родитель. (1 400+1 400)*13%= 364 руб.*2=728 руб./мес., 

если плательщиком НДФЛ являются оба родителя.  

  

Еще пример. У Героя России Кошкина А.А.. трое детей: Петр - 25 лет, Катя - 15 лет, Ира 

-10 лет. Месячный заработок составляет 45 000 рублей. Кошкину А.А. положены вычеты: 

 как Герою России - 500 руб. – ежемесячно в течение всего года. 

 на Катю, как на второго ребенка - 1 400 руб. – с января по июль включительно, 

т.е. до месяца, в котором доход не превысил 350 000 руб.(350 000 : 45 000 = 7 мес.) 

 на Иру, как на третьего ребенка - 3 000 руб. – с января по июль включительно, 

т.е. до месяца, в котором доход не превысил 350 000 руб.(350 000 : 45 000 = 7 мес.) 

 Итого – 4 900 руб. – с января по июль включительно 

НДФЛ к уплате: (45 000 – 4 900)*0,13 = 5 213 руб. 

 Итого – 500 руб. – с августа по декабрь включительно 

НДФЛ к уплате: (45 000 – 500)*0,13 = 5 785 руб. 

 

Если в течение года стандартные вычеты не предоставлялись работодателем 

или были предоставлены в меньшем размере, налогоплательщик вправе их получить при 

подаче налоговой декларации по НДФЛ в налоговый орган по месту своего жительства по 

окончании года. 

 

Социальный налоговый вычет 
 

Социальный налоговый вычет предоставляются в тех случаях, когда налогоплательщик несёт 
определённые социальные расходы: 

 обучение; 

 лечение и приобретение медикаментов (в том числе на лечение родителей); 

 негосударственное пенсионное обеспечение и добровольное пенсионное страхование; 

 накопительную часть трудовой пенсии; 

 благотворительность. 
 

Реализовать свое право на возврат налога в связи с получением социального налогового 
вычета налогоплательщик может не позднее 3 лет с момента уплаты НДФЛ за налоговый период, 
когда им были произведены социальные расходы (п. 7 ст. 78 НК). 
 

Сумма.  Социальные налоговые вычеты, предусмотренные подпунктами 2 - 6 пункта 1 статьи 
219 НК РФ предоставляются в размере фактически произведенных расходов, но в совокупности не 
более 120 000 рублей за налоговый период, за исключением вычетов в размере расходов на 
обучение детей налогоплательщика, указанных в подпункте 2 пункта 1 настоящей статьи, и 
расходов на дорогостоящее лечение, указанных в подпункте 3 пункта 1 настоящей статьи. 
 
Пример расчета 1: 
На лечение налогоплательщик потратил за год 76 000 рублей. На обучение – еще 62 000 рублей. 
То есть всего 138 000 рублей. 
Сумма удержанного за год НДФЛ – 20 500 руб.  
Государство вернет: 120 000*0,13 = 15 600 руб.  
 
Пример расчета 2: 
На лечение налогоплательщик потратил за год 136 000 рублей, в том числе дорогостоящее 30 
000. На обучение – еще 52 000 рублей, в том числе обучение несовершеннолетнего ребенка 38 
000. То есть всего 188 000 рублей. 
Сумма удержанного за год НДФЛ – 39 000 руб.  
Государство вернет: 188 000 *0,13 = 24  440 руб., в том числе: 
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в части социального вычета на обучение ребёнка: 38 000 * 0,13 = 4 940 руб. 
в части социального вычета на лечение 106 000 *0,13 = 13 780 руб.,  
в части социального вычета на собственное обучение: 14 000*0,13 = 1 820 руб. 
в части социального вычета на дорогостоящее лечение 30 000*0,13 = 3 900 руб.  

 
Остаток неиспользованного вычета на обучение и лечение обнуляется и на следующий год 

не переносится.  
Реализовать свое право на возврат налога в связи с получением социального налогового 

вычета можно не позднее 3 лет с момента уплаты НДФЛ за налоговый период, когда им были 
произведены социальные расходы. 

В 2020 году можно получить налоговый вычет за 2019, 2018 и 2017 годы. 
 
Социальный налоговый вычет не применяется, если оплата расходов на обучение была 

произведена за счёт средств материнского (семейного) капитала. 
 
Социальные налоговые вычеты можно получить:  

 при подаче налоговой декларации по НДФЛ в налоговую инспекцию по месту жительства 
налогоплательщика по окончании года с приложением копий документов, подтверждающих 
право на вычет.  

 до окончания года при обращении с соответствующим заявлением и комплектом документов 
непосредственно к работодателю (за исключением вычета по расходам на 
благотворительность).  

Вычеты по расходам на негосударственное пенсионное обеспечение, добровольное пенсионное 
страхование, по расходам на накопительную часть трудовой пенсии, можно получить, только если 
взносы по договору добровольного пенсионного страхования (негосударственного пенсионного 
обеспечения), а также взносы на накопительную пенсию, удерживались работодателем из зарплаты 
налогоплательщика и перечислялись им в соответствующие фонды (страховые компании).  
 

Вычет за платные образовательные услуги. 
В Налоговом кодексе РФ предусмотрено несколько оснований для оформления вычета за 

обучение: 

 Собственное обучение. Это может быть высшее, среднее, дополнительное образование, 
краткосрочные курсы по любой форме (дневной, заочной, вечерней, дистанционной). 

 Обучение ребенка в возрасте до 24 лет. Только очное обучение.  

 Обучение опекаемого до достижения им возраста 24 лет. Только очной формы обучения. 

 Обучение брата или сестры, пока им не исполнится 24 года. Очная форма.  
 

Размер вычета за обучение – не более 120 000 рублей, если речь идет о собственном 
образовании, а также об образовании брата/сестры. За обучение детей, а также опекаемых 
максимальный вычет – 50 000 рублей. 
 

Договоры и платежки оформляются на того человека, кто будет возмещать НДФЛ. Однако в 
некоторых случаях супруги вправе воспользоваться вычетом без учета того, кто из них. 

 
Социальный налоговый вычет по расходам на обучение предоставляется только при наличии у 

образовательного учреждения соответствующей лицензии или иного документа, который 
подтверждает его статус как учебного заведения любой формы обучения (дневная, вечерняя, 
заочная, иная). Вычет можно получить и при обучении за границей. 

 
При наличии лицензии или иного документа, подтверждающего право на ведение 

образовательного процесса, вычет можно получить по расходам на обучение не только в ВУЗе, но и 
в других образовательных учреждениях, в том числе: 

 в детских садах; 

 в школах;  

 в учреждениях дополнительного образования взрослых (например, курсы повышения 
квалификации, автошколы, центры изучения иностранных языков и т.п.); 

 в учреждениях дополнительного образования детей (например, детские школы 
искусств, музыкальные школы, детско-юношеские спортивные школы и т.п.).  

При этом образовательные учреждения могут быть как государственными, так и частными.  
  
Порядок получения налогового вычета на обучение см. здесь: 

https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/fl_obrazov/ 

https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/fl_obrazov/
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Пример расчет налогового вычета на обучение.  
У семьи Смирновых двое детей учатся в учебных заведениях на дневных отделениях: Алексей 

- в техникуме, ему 16 лет, а Олег (23 года) - в университете. В 2019 г. родители оплатили учебу 
сыновей в общей сумме 125 000 руб. Поскольку существует ограничение в размере вычета, то 
Смирновы смогут вернуть 13 000 руб. (50 000 + 50 000) * 0,13 = 13 000 руб. Оставшаяся сумма на 
следующий год не переносится. 

 
Вычет за платные медицинские услуги. 
Социальный налоговый вычет по расходам на лечение и (или) приобретение медикаментов 

предоставляется налогоплательщику, оплатившему за счёт собственных средств:  
 услуги по своему лечению;  

 услуги по лечению супруга (супруги), своих родителей и (или) своих детей в возрасте 
до 18 лет;  

 медикаменты, назначенные налогоплательщику или его супругу (супруге), родителям 
и (или) детям в возрасте до 18 лет лечащим врачом;  

 страховые взносы страховым организациям по договорам добровольного личного 
страхования налогоплательщика, договорам страхования супруга (супруги), 
родителей и (или) своих детей в возрасте до 18 лет (если полис оплачен 
гражданином, а не работодателем). 

 
Перечни медицинских услуг и медикаментов, при оплате которых предоставляется вычет, 

утверждены Постановлением Правительства РФ от 19.03.2001 № 201 
Вычет на лечение можно получить только в том случае, если денежные средства 

налогоплательщика были потрачены на оплату услуг, оказанных ему в медицинских учреждениях и 
ИП, имеющими соответствующие лицензии на осуществление медицинской деятельности на 
территории РФ.  

  
Вычет на дорогостоящее лечение  
Размер вычета на дорогостоящее лечение принимается в сумме фактически произведенных 

расходов. Т.е. вернуть можно 13 % от суммы расходов на дорогостоящее лечение (но 
ограничиваясь суммой удержанного за год НДФЛ).  

Вычет по расходам на оплату дорогостоящих расходных материалов можно получить при 
одновременном соблюдении следующих условий: 

 расходные медицинские материалы были приобретены в ходе дорогостоящего 
лечения из Перечней медицинских услуг, при оплате которых предоставляется 
вычет; 

 медицинское учреждение не располагает указанными медикаментами (расходными 
материалами) и их приобретение предусмотрено договором на лечение за счёт 
пациента (или лица, оплачивающего лечение); 

 налогоплательщик получил справку из медицинского учреждения, в которой указано, 
что дорогостоящие расходные материалы были необходимы для проведения 
дорогостоящего лечения; 

 налогоплательщик получил в медицинском учреждении «Справку об оплате 
медицинских услуг для представления в налоговые органы» с кодом 2.  

 
Право вернуть НДФЛ в связи с получением вычета сохраняется за налогоплательщиком в 

течение 3 лет с момента уплаты НДФЛ по итогам года, в котором были оплачены медицинские 
услуги и (или) приобретены лекарственные средства из Перечней Постановления № 201.  

 
Пошаговая инструкция по подготовке документов и получению налогового вычета на 

лечение: https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/fl_medik/ 
 
Подробнее о получении налогового вычета на лечение родителей: 

https://www.ndfl.ru/nalogovyy-vychet-na-lechenie-roditeley/ 
 
Вычет по расходам на негосударственное пенсионное обеспечение, добровольное 

пенсионное обеспечение, добровольное страхование жизни на срок не менее 5 лет. 
Регулируется п. 4 ст. 219 Налогового кодекса РФ. Полагается тем, кто отчисляет на 

формирование пенсионных выплат следующие взносы: 

 В негосударственные пенсионные фонды. 

https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/fl_medik/
https://www.ndfl.ru/nalogovyy-vychet-na-lechenie-roditeley/
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 В страховые компании (добровольное пенсионное страхование и страхование жизни 
более чем на 5 лет). 

Максимальная сумма вычета – не более 120 000 рублей за налоговый период, но нужно 
учесть, что это общая цифра для всех социальных налоговых льгот. То есть если вы уже оформили 
вычет на обучение ребенка на 50 000 рублей (возврат налога 6 500 рублей), то самое большее, на 
что можете рассчитывать в том же году при оформлении вычета на добровольное пенсионное 
страхование – 120 000 – 50 000 = 70 000 рублей (к возврату – 13% от этой суммы – 9100 рублей) 
(при условии, что не было расходов на дорогостоящее лечение). 

 
Заключать договоры финансирования будущей пенсии необязательно в свою пользу, можно 

формировать пенсионные отчисления супруги/супруга, родителей/усыновителей или детей-
инвалидов. 

Платёжные документы должны быть оформлены на лицо, с которым заключен договор 
пенсионного страхования (пенсионного обеспечения), а не на лицо, за которое производилась 
оплата пенсионных (страховых) взносов.  

 
Налоговый вычет по договору страхования жизни является разновидностью социальных 

вычетов, предоставление которых регулируется положениями статьи 219 НК РФ. 
На него по закону имеют право граждане, которые оформили: 

 договор с 5-летним сроком действия по страхованию жизни; 

 застраховали по соответствующему соглашению лично себя, своего супруга, 
родителей, детей; 

 обеспечили себя статусом выгодоприобретателя по договору; 

 внесли страховые взносы по соответствующему договору за счет личных средств. 
Обязательный предмет договора со страховой компанией — страхование жизни. 
Если соглашение предусматривает, к примеру, страхование только от несчастных случаев, 

то вычет по нему не может быть оформлен. 
 Стоит отметить, что многие договоры, предмет которых — страхование жизни, могут не 

соответствовать прочим перечисленным требованиям. Например, соглашение о страховании жизни 
заемщика при ипотеке, как правило, заключается на период менее 5 лет, и, к тому же, предполагает 
приобретение статуса выгодоприобретателя банком, а не налогоплательщиком. Выходит, что 
налоговый вычет за страхование жизни при ипотеке в стандартном варианте соответствующего 
договора оформить нельзя. 

 
 
Порядок предоставления социального налогового вычета: 

https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/fl_np/ 
  
Вычет по дополнительным взносам на накопительную часть пенсии  
Вычет можно получить по взносам:  

 по договорам негосударственного пенсионного обеспечения с негосударственными 
пенсионными фондами; 

 по договорам добровольного пенсионного страхования со страховыми 
организациями; 

 по договорам добровольного страхования жизни, если такие договоры заключаются 
на срок не менее пяти лет. 

Заключать такие договоры и платить по ним взносы можно не только в свою пользу, но и в 
пользу супруга (супруги), родителей (в том числе усыновителей), детей-инвалидов (в том числе 
усыновленных или находящихся под опекой (попечительством)).  

Вычет предоставляется в сумме дополнительных взносов, но не более установленного 
предела в размере 120 000 руб. за год в совокупности с другими его расходами, связанными с 
обучением, лечением, уплатой пенсионных (страховых) взносов. Если дополнительные взносы на 
накопительную часть пенсии за налогоплательщика уплачивал его работодатель, социальный вычет 
физическому лицу не предоставляется.  

Порядок предоставления вычета: https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/fl_ps/ 
 
Вычет на благотворительность. 
Социальный налоговый вычет по расходам на благотворительность предоставляется в 

сумме, направленной физическим лицом в течение года на благотворительные цели в виде 
денежной помощи:  

 благотворительным организациям; 

https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/fl_np/
https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/fl_ps/
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 социально ориентированным некоммерческим организациям на осуществление ими 
предусмотренной законодательством деятельности; 

 некоммерческим организациям, осуществляющим деятельность в области науки, 
культуры, физической культуры и спорта (за исключением профессионального 
спорта), образования, просвещения, здравоохранения, защиты прав и свобод 
человека и гражданина, социальной и правовой поддержки и защиты граждан, 
содействия защите граждан от чрезвычайных ситуаций, охраны окружающей среды и 
защиты животных; 

 религиозным организациям на осуществление ими уставной деятельности;  

 некоммерческим организациям на формирование или пополнение целевого 
капитала, которые осуществляются в установленном порядке.  
 

Можно вернуть 13% от суммы своих пожертвований. 
Для получения вычета необходимо представить договор с благотворительной организацией 

или НКО.  
Порядок предоставления социального налогового вычета по расходам на 

благотворительность установлен п. 1 ст. 219 Налогового кодекса. Сумма социального вычета на 
благотворительные цели не может превышать 25% полученного физическим лицом за год дохода.  

Есть случаи, в которых вычет не предоставляется: 
• Если деньги перечислялись не в организации из списка, а в учрежденные ими фонды. 
• Если перечислялись не деньги, а товары или услуги (предметы, предполагающие получение 

выгоды) – например, передано помещение, оказаны рекламные услуги и так далее. 
• Если деньги перечислялись другому физлицу. К сожалению, напрямую помощь семьям 

больных детей под вычеты не попадает, поскольку велика возможность злоупотреблений. 
 
Благотворительная деятельность регулируется федеральным законом № 135-ФЗ от 

11.08.1995. 
 
Порядок получения вычета и какие документы для этого нужны см. здесь: 

https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/fl_blago/ 

 

Имущественный налоговый вычет 
 
Правом на имущественные налоговые вычеты обладает налогоплательщик, который 

осуществлял определенные операции с имуществом: 

 продажа имущества; 

 покупка жилья (дома, квартиры, комнаты и т.п.);  

 строительство жилья или приобретение земельного участка для этих целей; 

 выкуп у налогоплательщика имущества для государственных или муниципальных нужд.  
 
Порядок предоставления имущественных налоговых вычетов установлен ст. 220 НК РФ. 
 
Срока давности для имущественного налогового вычета нет.  Если квартира приобретена 

более 3-х лет назад, то вычет можно получить с доходов, полученных за последние 3 года, 
предшествующие году обращения (подачи заявления).  

Например, если квартира была куплена в 2004 году, а обращение за возвратом было в 
2020 г., то в расчет берутся 2017 г., 2018 г., 2019 г.  

  
Имущественный вычет при продаже имущества. 
При продаже любого имущества, находящегося в собственности физического лица менее 3-

5 лет, сумма, полученная от такой продажи, подлежит обложению НДФЛ.  
Налогоплательщик должен предоставить в налоговый орган по месту жительства налоговую 

декларацию по форме 3-НДФЛ в отношении доходов, полученных от продажи такого имущества.  
Декларация подается налогоплательщиком в срок не позднее 30 апреля года, следующего 

за годом, в котором был получен соответствующий доход. За несвоевременное представление 
декларации ст. 119 Налогового кодекса предусмотрен штраф в размере 5% от суммы налога, 
подлежащей уплате (доплате) на основании этой декларации, за каждый месяц просрочки 
предоставления декларации, но не более 30% указанной суммы и не менее 1 000 руб. 

 

https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/fl_blago/
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Срок владения имуществом отсчитывается с момента получения имущества в 
собственность.  

Для объектов, приобретенных до 01.01.2016 г., минимальный срок владения – 3 года.  После 
3-х лет владения налог платить и подавать декларацию по НДФЛ при продаже имущества не нужно. 

Для объектов недвижимого имущества, приобретенных в собственность до 1 января 2016, а 
также для иного имущества (гараж, автомобиль и тд.) – минимальный срок владения составляет 3 
года. 

В отношении объектов недвижимости, приобретенных в собственность после 1 января 2016 
г., действуют новые нормы. Согласно ст. 217.1 Налогового кодекса РФ, доходы, получаемые 
налогоплательщиком от продажи объекта недвижимого имущества, освобождаются от 
налогообложения при условии, что такой объект находился в собственности налогоплательщика в 
течение минимального предельного срока владения объектом недвижимого имущества и более.  

  
Минимальный предельный срок владения составляет 3 года для объектов недвижимого 

имущества, в отношении которых соблюдается хотя бы одно из следующих условий:  
 право собственности на объект получено налогоплательщиком в порядке 

наследования или по договору дарения от физического лица, признаваемого членом 
семьи и (или) близким родственником этого налогоплательщика в соответствии с 
Семейным кодексом РФ; 

 право собственности на объект получено налогоплательщиком в результате 
приватизации; 

 право собственности на объект получено налогоплательщиком - плательщиком 
ренты в результате передачи имущества по договору пожизненного содержания с 
иждивением. 

 
В иных случаях минимальный предельный срок владения объектом недвижимого имущества 

составляет 5 лет. Дополнительно нужно смотреть региональное законодательство, так как на 
уровне регионов сроки могут меняться. Познакомиться с региональными особенностями по 
налоговым льготам можно на сайте: https://www.garant.ru/. 

  
Если объект недвижимости продан по дешевой цене, то действует правило: доход от 

продажи объекта недвижимого имущества ниже, чем 70% от кадастровой стоимости этого объекта 
на 1 января года продажи, то в целях налогообложения такие доходы налогоплательщика 
принимаются равными кадастровой стоимости этого объекта, умноженной на коэффициент 0,7.  

  
Если срок владения имуществом не позволяет применить освобождение от уплаты налога, 

можно воспользоваться имущественным налоговым вычетом. 

 
Если налогоплательщиком за один год было продано несколько объектов имущества, 

указанные пределы применяются в совокупности по всем проданным объектам, а не по каждому 
объекту по отдельности. 

В течение одного календарного года можно одновременно использовать вычет в размере 1 
000 000 руб. и вычет в размере 250 000 руб. Если человек в одном календарном году продал 3 
квартиры, которые были в собственности меньше пяти лет, он может воспользоваться вычетом в 
размере 1 000 000 руб. Вычет не утраивается из-за 3-х объектов недвижимости.  Если гражданин 

https://www.garant.ru/
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продает две машины, его общий имущественный вычет 250 000 руб., независимо от количества 
продаваемых объектов.  

  
У налогоплательщика есть выбор:  

 воспользоваться имущественным вычетом;  

 или уменьшить свой доход на сумму фактически произведенных и документально 
подтвержденных расходов, связанных с приобретением этого имущества.  
 

Поэтому считайте, что вам выгоднее! Одновременно уменьшить доходы на сумму 
имущественного вычета и на сумму произведённых расходов в отношении одного объекта нельзя.  

Наличие обязанности по представлению декларации не всегда означает возникновение 
обязанности по уплате налога с полученных доходов.  В случае если полученные от продажи 
имущества суммы не превышают указанные пределы, то обязанность по представлению 
декларации сохраняется, а обязанность по уплате налога не возникает.  

Налоговые вычеты не распространяются на доходы, получаемые индивидуальными 
предпринимателями от продажи имущества в связи с осуществлением ими предпринимательской 
деятельности. 

 
Имущественный вычет, связанный с продажей имущества, можно применять в пределах 

установленного максимального размера такого вычета неограниченное число раз. 
Порядок предоставления налогового вычета при продаже имущества: 

https://www.nalog.ru/rn77/taxation/taxes/ndfl/nalog_vichet/im_nv/im_nv_ pri/ 
 
Имущественный вычет при покупке недвижимости  
Вычет на приобретение недвижимости предоставляется в размере фактически 

произведенных расходов: 

 На новое строительство или приобретение на территории РФ объекта жилой 
недвижимости (долей в них), земельных участков под них. Лимит вычета -  2 000 000 
руб. 

 На погашение процентов по целевым займам (кредитам), полученным от российских 
организаций или ИП, фактически израсходованным на новое строительство или 
приобретение на территории РФ жилья (доли (долей) в нем), земельного участка под 
него; 

 На погашение процентов по кредитам, полученным в российских банках, для 
рефинансирования (перекредитования) кредитов/займов на строительство или 
приобретение на территории РФ жилья (доли (долей) в нем), земельного участка под 
него. 
Если целевые кредиты, займы получены после 01.01.2014 г., лимит вычета - 3 000 
000 руб.  

 
Срока давности для имущественного налогового вычета нет. 
Если квартира приобретена более 3-х лет назад, то вычет можно получить с доходов, 

полученных за последние 3 года, предшествующие году обращения (подачи заявления).  
Например, если квартира была куплена в 2004 году, а обращение за возвратом было в 

2020 г., то в расчет берутся 2017 г., 2018 г., 2019 г. 
 
Можно ли получить налоговый вычет на покупку жилья по нескольким квартирам?  
До 2014 г.  лимит имущественного вычета был привязан не только к налогоплательщику, но 

и к объекту. Его давали один раз в жизни и только на один объект недвижимости.  Если квартира 
стоила меньше 2 млн. руб., остаток вычета нельзя было перенести на другой объект - эти деньги 
«сгорали» и 13% от неиспользованной суммы уже нельзя было получить.  

С 01.01.2014 г. закон изменился.  Если имущество приобретено после 1 января 2014 г., 
предельный размер вычета не привязан к объекту, остаток можно переносить на другие объекты. 
Например, если в 2017 г. вы купили квартиру за 1,5 млн. руб. и вернули налог, то при покупке другой 
квартиры в 2019 г. вы сможете использовать остаток вычета и вернуть еще 65 тыс. руб.  

  
Если налогоплательщик воспользовался правом на получение имущественного налогового 

вычета не в полном размере, остаток вычета может быть перенесён на последующие налоговые 
периоды до полного его использования.  

До 2012 года эти правила касались всех, включая пенсионеров. С 01.01.2012 была изменена 
ч. 2 ст. 220 НК РФ, и для пенсионеров введены льготные условия. У налогоплательщиков, 
получающих пенсии в соответствии с законодательством Российской Федерации, имущественные 

https://www.nalog.ru/rn77/taxation/taxes/ndfl/nalog_vichet/im_nv/im_nv_%20pri/
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налоговые вычеты, предусмотренные подпунктами 3 и 4 пункта 1 статьи 220 НК РФ, могут быть 
перенесены на предшествующие налоговые периоды, но не более трех, непосредственно 
предшествующих налоговому периоду, в котором образовался переносимый остаток 
имущественных налоговых вычетов. 

 
Пример: 
В 2017 году вы купили квартиру. В 2018 году получили вычет за 2017 год, в 2019 — за 2018. В 
2019 году вы вышли на пенсию. 
Теперь можно воспользоваться пенсионной льготой и вернуть налог за прошлые годы: 2018, 
2017, 2016 и 2015 годы. Но за 2018 и 2017 годы вы уже получили вычет, когда еще работали, 
значит остается вычет за 2016 и 2015 годы. 
И в 2020 году подайте декларацию за 2019 год — верните налог за месяцы до выхода на пенсию. 

 
  
Когда не получить вычет?  
Вычет по покупке жилья не применяется, если:  

 оплата строительства (приобретения) жилья произведена за счёт средств 
работодателей или иных лиц, средств материнского (семейного) капитала, а также за 
счёт бюджетных средств; 

 сделка купли–продажи заключена с гражданином, являющимся по отношению к 
налогоплательщику взаимозависимым. 

 
Сколько денег можно вернуть в бюджет семьи? 
 
Квартира стоимостью 4 млн рублей была куплена супругами в браке с привлечением заемных 
средств (ипотека). Имущество, приобретенное супругами во время брака, является их 
совместной собственностью. Супруги имеют право на вычет, в том числе право распределить 
его по договоренности. 
Супруги могут получить вычет в размере 2 000 000 х 13% х 2 = 260 тыс. х 2 = 520 тыс. руб.   
Дополнительно вычет на выплату % по ипотеке (до 3 млн руб) 
3 000 000 х 13% х 2 = 780 тыс. руб. 
Итого семья может вернуть 520 000 + 780 000 = 1 300 000 руб.  
 
Порядок получения вычета при покупке недвижимости: 
https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/fl_nedvig/ 
 

Инвестиционный налоговый вычет 
 
Инвестиционный налоговый вычет можно получить в трех случаях: 

 Вычет на доход от продажи ценных бумаг, находившихся в собственности более 3 лет. К 
данному типу вычета не относятся сделки, совершенные на индивидуальном 
инвестиционном счете (далее ИИС); 

 Вычет с суммы денежных средств, внесенных на ИИС в течение 3 лет. Вычет ограничен 
суммой 400.000 руб. в год, или 1,2 млн руб. за три года. За один год можно вернуть 13% от 
400.000 руб., или 52.000 руб. 

 Вычет с дохода, полученный от сделок с ценными бумагами, совершенными на ИИС в 
течение 3 лет. Данный тип вычета не привязан к зарплате и может быть использован всеми, 
в том числе и индивидуальными предпринимателями, а также неработающими людьми 
(например, семья из двух человек, где работает муж и не работает жена, которая может 
открыть ИИС на свое имя, но зачислять туда зарплату мужа, или любые другие денежные 
средства, в том числе детские субсидии и пособия). 

 

При оформлении ИИС (индивидуального инвестиционного счета) 

 налоговый вычет предоставляется в сумме денежных средств, внесенных в налоговом 
периоде на индивидуальный инвестиционный счет, но не более 400 000 рублей в целом за 
год; 

 налоговый вычет предоставляется налогоплательщику при условии, что в течение срока 
действия договора на ведение индивидуального инвестиционного счета налогоплательщик 
не имел других договоров на ведение индивидуального инвестиционного счета (за 

https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/fl_nedvig/
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исключением случаев прекращения договора с переводом всех активов, учитываемых на 
индивидуальном инвестиционном счете, на другой индивидуальный инвестиционный счет, 
открытый тому же физическому лицу); 

 в случае прекращения договора на ведение индивидуального инвестиционного счета до 
истечения 3-х лет с момента открытия, сумма налога, не уплаченная налогоплательщиком в 
бюджет в связи с получением налогового вычета, подлежит восстановлению и уплате в 
бюджет с взысканием с налогоплательщика сумм пеней; 

 налоговым вычетом можно воспользоваться при представлении налоговой декларации за 
2015 и более поздние налоговые периоды. 

 

Подробнее о получении инвестиционного налогового вычета 

https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/invacc/ 

Профессиональный налоговый вычет 
 
Этот тип вычета стоит несколько особняком. Фактически речь идет о льготе не столько по НДФЛ, 
сколько по налогу на прибыль предпринимателя.  
Профессиональный налоговый вычет предоставляется по следующим типам доходов: 

 Доходы индивидуальных предпринимателей, находящихся на общем налоговом режиме 
(ОСНО). 

 Доходы частнопрактикующих нотариусов, адвокатов и представителей других профессий, 
зарабатывающих частной практикой. 

 Доходы по договорам гражданско-правового характера (договоры подряда, оказания услуг и 
так далее). 

 Авторские вознаграждения, а также вознаграждения за исполнение или другое 
использование произведений науки, литературы и искусства. При этом авторы и 
изобретатели должны быть плательщиками НДФЛ. 

Профессиональный вычет предоставляется на полную сумму расходов (подтвержденных 
договорами и квитанциями). Если ИП не в состоянии подтвердить расходы, он может заявить вычет 
в размере 20% от полученного дохода.  
 

Подробнее о получении профессионального налогового вычета 

https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/fl_prof/ 

 

Этапы получения налогового вычета  

По общему правилу налоговые вычеты по НДФЛ предоставляются по окончании налогового 
периода (календарного года) налоговой инспекцией по месту жительства (месту пребывания) 
физического лица при подаче им налоговой декларации по налогу на доходы физических лиц с 
приложением к ней необходимого комплекта документов.  
 Декларация по налогу на доходы физических лиц подаётся в налоговый орган не позднее 30 
апреля года, следующего за годом, в котором был получен соответствующий доход.   

Но при представлении в налоговый орган декларации только с целью получения налоговых 
вычетов, предельный срок подачи декларации - 30 апреля - не распространяется. Т.е. подать 
декларацию в налоговый орган с целью получения налогового вычета налогоплательщик может в 
любое время в течение года.  

Получить налоговый вычет можно не позднее 3 лет с момента осуществления расходов. Для 
получения налоговых вычетов собирайте документы о своих расходах: договоры, чеки, квитанции и 
т.п.  

 
Вся необходимая информация о порядке получения налоговых вычетов размещена на сайте 

ФНС России www.nalog.ru  в разделе «Физическим лицам».  
Заполнить и подать декларацию 3-НДФЛ можно через личный кабинет налогоплательщика 

на сайте www.nalog.ru 
 
Есть 2 способы оформления налогового вычета: 

https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/invacc/
https://www.nalog.ru/rn50/fl/interest/tax_deduction/fl_prof/
http://www.nalog.ru/
http://www.nalog.ru/
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1. Возврат налога через ИФНС 
2. Возврат налога через работодателя 
 
Способ 1. Возврат налога через ИФНС 
В этом случае гражданин получает всю годовую сумму вычета сразу. Оформить льготу 

можно в любое время по окончании отчетного года. Подоходный налог будет возвращен за 
отчетный год целиком в размере уплаченного вами НДФЛ, но не более 13% от фактических 
расходов. 

 

 Заполнить налоговую декларацию (по форме 3-НДФЛ). Для ее заполнения 
понадобится справка по форме 2-НДФЛ, которую можно получить у работодателя. 
Удобный способ заполнения налоговой декларации через «Личный кабинет 
налогоплательщика для физических лиц» на портале nalog.ru 

 Собрать комплект документов по произведенным расходам. 

 Представить заполненную налоговую декларацию и копии подтверждающих 
документов в налоговый орган по месту жительства (лично, почтовым отправлением, 
через доверенное лицо или по электронным каналам связи через сайт nalog.ru) 

 
Способ 2. Возврат налога через работодателя 
НДФЛ с зарплаты не удерживается, к получению идет вся начисленная бухгалтерией сумма. 

Не требуется ждать окончания года, деньги можно получать уже в текущем. 

 Подготовить пакет документов по произведенным расходам.  

 Подать документы в налоговую инспекцию: лично, по почте, в электронной форме 
через личный кабинет на nalog.ru или через доверенное лицо. В течение 30 дней 
ИФНС выдаст уведомление для работодателя о наличии права на налоговый вычет. 

 Передать полученное уведомление работодателю, приложить заявление на 
получение вычета (образец – на сайте nalog.ru). Зарплату без удержания НДФЛ вы 
станете получать с месяца подачи уведомления и до момента, пока вычет не 
исчерпается либо не закончится год. На следующий год необходимо снова идти в 
ИФНС за уведомлением для работодателя. 

 
 

Заполнение налоговой декларации 3-НДФЛ в личном кабинете налогоплательщика 
 

 
1. Зарегистрироваться в личном кабинете на сайте налоговой. 

 Посетить лично отделение с паспортом и ИНН 

 получить логин и временный пароль для личного кабинета на сайте налоговой. 

 Зайти в личный кабинет по логину и временному паролю и поменять пароль на 
постоянный. 

2. Выбрать во вкладке «Налог на доходы ФЛ» ссылку «3-НДФЛ» 
3. Выбрать ссылку «Заполнить/Отправить декларацию онлайн» 
4. Выбрать ссылку «Получение сертификата ключа проверки электронной подписи», при 

наличии соответствующего перейти к следующему шагу 
5. В разделе «Мои декларации» внизу нажать кнопку «Заполнить новую декларацию» 
6. По результатам заполнения необходимо выбрать нужную декларацию в перечне «моих 

деклараций» и нажать кнопку «направить сформированную декларацию» 
7. Все подтверждающие документы должны быть загружены в личный кабинет 

(отсканированы), чтобы направить их вместе с декларацией на камеральную проверку 
8. Результаты проверки будут представлены позже в личном кабинете 

 
 
Какие документы нужны для получения налогового вычета 
Существует общий для всех вычетов набор документов и перечень, требуемый в каждом 

конкретном случае 
 
Общий список документов 

• Копия паспорта РФ 
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• Налоговая декларация по форме 3-НДФЛ, заполняется налогоплательщиком. Примеры, 
шаблоны и образцы на сайте nalog.ru (не предъявляется при получении вычета у 
работодателя) 

• Справка о доходах по основному месту работы (форма 2-НДФЛ, не предъявляется при 
получении вычета у работодателя) 

• Справки о доходах по совместительству (если есть) 
• Заявление в ИФНС с реквизитами (на бланке банка с печатью), на которые будет возвращен 

налог. 
Список документов для получения вычетов за родственников 

(детей/родителей/братьев/сестер/супругов): 
• копии свидетельств о рождении на себя, детей, братьев и сестер (подтверждение родства); 
• копия свидетельства о браке 

 
Дополнительный список документов 
 
Лечение в медучреждении (стационар, поликлиника, станция скорой помощи, медцентр): 

• Договор с медучреждением – оригинал и копия. В договоре обязательно должна 
указываться стоимость услуг. 

• Справка, подтверждающая оплату по договору (должна содержать номер медицинской 
карты пациента и его ИНН, а также код категории лечения: «1» – обычное, «2» – 
дорогостоящее). 

• Копия лицензии лечебного учреждения. 
 
Покупка лекарственных препаратов: 

• Оригинал рецепта по форме 107-1/у со штампом «Для налоговых органов». 
• Чеки, квитанции, платежные поручения (для подтверждения оплаты) 
• Справка об отсутствии дорогостоящего препарата в медучреждении (готовится в случае 

самостоятельной оплаты пациентом дорогих лекарств, выписанных врачом). 
 
Заключение договора добровольного медицинского страхования: 

• Копия договора добровольного страхования 
• Копия лицензии страховой компании 
• Квитанция или чек на оплату страховой премии 

 
Список документов для получения вычета на обучение: 

• Копия договора на обучение, оформленного на имя плательщика. 
• Копия лицензии образовательной организации, заверенная печатью этой организации. 
• Копии квитанций, чеков или других платежных документов, подтверждающих оплату 

образовательной услуги. 
 
Список документов для получения имущественного вычета: 

• Документы, подтверждающие продажу или приобретение недвижимости: договор купли-
продажи, акт приема-передачи, расписка, банковское платежное поручение. 

• Документы, подтверждающие право собственности на купленное жилье (выписка из ЕГРН 
или свидетельство о собственности. Если объект приобретен на стадии долевого 
строительства – копия договора долевого участия. 

• Кредитный договор, подтверждающий целевой характер займа (оригинал и копия каждой 
страницы). 

• Справка из банка об уплаченных в отчетном году процентах по кредиту. 
 
Список документов для вычета по ипотечным процентам: 

• Справка из банка об уплаченных в отчетном году процентах по кредиту. Обычно ее дают 
либо сразу, но за деньги, либо бесплатно, но через месяц. 
 
Список документов для инвестиционного вычета: 

• Копии документов, подтверждающих факт открытия индивидуального инвестиционного 
счета. 

• договор на ведение индивидуального инвестиционного счета или; 
• договор о брокерском обслуживании / договор доверительного управления в форме 

единого документа, подписанного сторонами, или; 
• заявление (уведомление, извещение) о присоединении к регламенту (договору) 

брокерского обслуживания или доверительного управления.  

https://www.nalog.ru/rn77/taxation/taxes/ndfl/nalog_vichet/primer_3ndfl/
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• Копии документов, подтверждающих факт зачисления денежных средств на 
индивидуальный инвестиционный счет. 

• платежное поручение, если денежные средства зачислялись с банковского счета, 
или; 

• приходно-кассовый ордер, если денежные средства вносились наличными, или; 
• поручение на зачисление денежных средств вместе с отчетом брокера 

(управляющего) о проведении операции, если денежные средства переводились с 
другого счета, открытого у брокера(управляющего). 

 
Сколько времени нужно для получения вычета 
 
При оформлении через ИФНС 

• Получить вычет через налоговую инспекцию можно примерно за 4 месяца, начиная с 1 
января следующего года.  

• Три месяца уходит на камеральную проверку декларации 3-НДФЛ. Если все в порядке, еще 
30 ё 
 
При оформлении через работодателя 

• Получать вычет (в форме зарплаты без удержания НДФЛ) можно уже со 
следующего месяца после предоставления в бухгалтерию организации уведомления из 
налоговой инспекции о праве на вычет, а также заявления о предоставлении этого вычета.  

 
 

Мобильное приложение «Диалог с налогоплательщиком» у граждан в режиме онлайн есть 
возможность сообщить о нарушениях в деятельности органов государственной власти и местного 

самоуправления с последующим обязательным получением обратной связи https://obcontrol.ru/ 
 
  

https://obcontrol.ru/
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Вывод 

Налоговые вычеты – льгота, которой государство поощряет получателей платных медицинских и 

образовательных услуг, покупателей жилья, благотворителей и представителей отдельных 

профессий. 

Налоговые вычеты – это простой способ увеличить семейный бюджет. 

Процедура возврата уплаченного НДФЛ – это простые и доступные шаги. 

 

 

Глоссарий 

Бюджет – смета доходов и расходов определённого лица (семьи, бизнеса, организации, 

государства и т. д.), устанавливаемая на определённый период времени. В узком значении 

бюджетом может называться смета расходов, необходимых для реализации того или иного проекта, 

в совокупности с планируемыми доходами. Планируя бюджет и выполняя его, человек может 

контролировать будущие финансовые поступления и затраты, чтобы всегда иметь необходимые 

средства для удовлетворения своих потребностей: отдых, лечение, покупки и пр. 

Деньги - универсальный эквивалент товаров и услуг, который выражает их стоимость и позволяет 

сравнивать их ценность. Деньги играют роль посредника в процессе обмена товарами и услугами. 

Это средство платежа, а также накопления и сбережения. Денежной единицей Российской 

Федерации является российский рубль. Эмитировать (выпускать) деньги в России может только 

Центральный банк. Изготовление поддельных денежных знаков гражданами или организациями 

карается по закону. Платежи на территории Российской Федерации осуществляются путем 

использования наличных и безналичных денег. Наличные деньги -это бумажные банкноты и 

металлические монеты, изготовленные специальным предприятием по заказу Банка России. 

Безналичная форма денег - это, фактически, запись по счету в банке, которая принимается в 

качестве оплаты за товары или услуги. 

Доходы и расходы - денежные средства и материальные блага, полученные (доходы) и 

потраченные (расходы) за определенный период времени. Доходы могут быть регулярными (оплата 

труда, арендная плата от сдаваемой недвижимости и т. п.); периодическими (авторские гонорары, 

доходы по ценным бумагам и пр.); разовыми (например, доходы от реализации имущества). Важно 

помнить, что со своих доходов физические лица платят налоги согласно законодательству. 

Неуплата налога - наказуема. Используя свои доходы, физические лица совершают расходы, 

обеспечивая тем самым формирование рынка товаров и услуг. Финансово грамотные граждане 

стремятся к тому, чтобы расходы их семьи не превышали доходы. Одним из инструментов для 

достижения этого является планирование семейного бюджета. 

Кредитный договор - договор, согласно которому банк или иная кредитная организация обязуются 

предоставить денежные средства заемщику, а заемщик обязуется возвратить их и уплатить 

проценты в размере и на условиях, предусмотренных договором. Денежная сумма, передаваемая 

по кредитному договору, называется кредитом. Кредитный договор должен быть заключен в 

письменной форме, в противном случае его условия недействительны. В кредитном договоре 

обязательно должны быть прописаны его существенные условия: сумма, сроки выдачи и возврата 

кредит, порядок его предоставления, начисления и уплаты процентов, досрочного погашения 

кредита. Один из важнейших моментов - указание размера процентной ставки за пользование 

кредитом. Закон обязывает кредитные организации доводить до сведения клиента - физического 

лица полную стоимость кредита. Также в договоре могут быть зафиксированы способы обеспечения 

возвратности кредита, например - залог. 
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Налог - установленный законом обязательный платеж юридических и физических лиц в пользу 

государства для финансового обеспечения его деятельности. Совокупность налогов и сборов, 

установленных государством, называются налоговой системой. В Российской Федерации налоговая 

система включает федеральные, региональные и местные налоги - в зависимости от того бюджета, 

в который они направляются. Кроме того, возможны специальные налоговые режимы, например, 

упрощенная система налогообложения для некоторых компаний. Контроль и надзор за 

правильностью исчисления и уплаты налогов осуществляет Федеральная налоговая служба. За 

нарушение налогового законодательства граждане и организации несут ответственность в виде 

штрафов, а в ряде случаев - и уголовную ответственность. 

Налог на доходы физических лиц (НДФЛ) уплачивается со всех видов доходов, полученных в 

налоговом периоде (календарном году), как в денежной, так и в натуральной форме. В нашей 

стране НДФЛ 13% и 35%. Налог 35% гражданин уплачивает с дохода от экономии на процентах при 

получении заемных средств (например, при получении беспроцентного займа), а также за призы, 

выигрыши, полученные в конкурсах, играх и других мероприятиях в целях рекламы товаров, работ и 

услуг (в части, превышающей 4000 руб.). 

Налоговый вычет - сумма, на которую уменьшается налогооблагаемая база (доход, с которого 

уплачивается налог), либо возврат части ранее уплаченного налога на доходы физического лица в 

установленных законом случаях. Получить налоговый вычет может гражданин Российской 

Федерации, чьи доходы облагаются по ставке 13 %. При этом возврату подлежит не вся сумма 

заявленного вычета, а соответствующая ему сумма ранее уплаченного налога, то есть 13 % от 

вычета. Закон устанавливает 5 типов налоговых вычетов, из которых наиболее часто применяемые: 

стандартные, социальные и имущественные вычеты. Стандартные вычеты получают 

налогоплательщики, относящиеся к определенной категории граждан (инвалид, участник боевых 

действий и т. д.) или имеющие на иждивении детей. К социальным вычетам относятся вычеты по 

расходам на благотворительность, обучение, лечение и приобретение медикаментов, 

негосударственное пенсионное обеспечение, добровольное пенсионное страхование, добровольное 

страхование жизни и накопительную часть трудовой пенсии. Право на имущественный налоговый 

вычет дают определенные операции с имуществом, например, покупка квартиры. Для получения 

налоговых вычетов физическое лицо должно подать налоговую декларацию по форме 3-НДФЛ, 

приложив к ней документы, подтверждающие право на вычет. При этом некоторые виды вычетов 

(например, вычет на ребенка) могут быть предоставлены работодателем. 

 


