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Инструкция по оформлению 
налоговых вычетов через ИФНС

МОДУЛЬ 9

Соберите комплект документов
по произведенным расходам 
для получения налоговых вычетов
(список необходимых документов 
вы найдете в Приложении 1 данной 
памятки).

Представить заполненную налоговую 
декларацию и копии подтверждающих 
документов в налоговый орган по месту 
жительства:
• лично, 
• почтовым отправлением, 
• через доверенное лицо,
• по электронным каналам связи через сайт nalog.ru

Получить вычет через налоговую 
инспекцию можно примерно 
за 4 месяца, начиная с 1 января
следующего года. Три месяца уходит
на камеральную проверку декларации 
3-НДФЛ. Если все в порядке, еще 30 дней 
на перечисление налога на реквизиты, 
которые налогоплательщик указывает
в Заявлении. 

Заполните налоговую
декларацию 3-НДФЛ 
Способы заполнения 
налоговой декларации:

1. Скачать форму декларации на сайте 
https://www.nalog.ru и заполнить от руки.
Форма налоговой декларации по ссылке 
https://www.nalog.ru/rn77/taxation/taxes/ndfl/form_ndfl/
Примеры заполнения налоговых деклараций по фор-
ме 3-НДФЛ https://www.nalog.ru/rn77/taxation/taxes/
dec/dec_zapoln/

2. Скачать на сайте https://www.nalog.ru компьютер-
ную программу «Декларация», ввести свои данные.  
Программа сама заполнит форму 3-НДФЛ, Вам нужно 
будет потом только скачать и отправить документ.
Ссылка для скачивания программы:
https://www.nalog.ru/rn77/program//5961249/
Подробная инструкция о работе в программе
«Декларация» по ссылке https://www.nalog.ru/rn77/
taxation/taxes/ndfl/nalog_vichet/5500372/

3. Заполнить декларацию о доходах по форме 
3-НДФЛ через личный кабинет налогоплательщика 
https://lkfl2.nalog.ru/lkfl/login Инструкция 
по заполнению в Приложении 2 данной памятки.

4. Воспользоваться платными услугами сервисов 
по заполнению налоговых деклараций 
(от 500 рублей за заполнение декларации)
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ОБЩИЙ СПИСОК ДОКУМЕНТОВ

• Копия паспорта РФ

• Налоговая декларация по форме 3-НДФЛ,  
заполняется налогоплательщиком. Приме-
ры, шаблоны и образцы на сайте nalog.ru 
(не предъявляется при получении вычета
у работодателя)

• Справка о доходах по основному месту 
работы (форма 2-НДФЛ, не предъявляется 
при получении вычета у работодателя)

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ СПИСОК ДОКУМЕНТОВ
(В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВИДА НАЛОГОВОГО ВЫЧЕТА)

• Копии свидетельств о рождении на себя, 
детей, братьев и сестер (подтверждение 
родства);

Лечение в медучреждении (стационар, 
поликлиника, станция скорой помощи, 
медцентр):

• Договор с медучреждением – оригинал и копия. 
В договоре обязательно должна указываться стои-
мость услуг.

• Справка, подтверждающая оплату по договору 
(должна содержать номер медицинской карты 
пациента и его ИНН, а также код категории лече-
ния: «1» – обычное, «2» – дорогостоящее).

• Копия лицензии лечебного учреждения.

Покупка лекарственных препаратов:

• Оригинал рецепта по форме 107-1/у со штампом 
«Для налоговых органов».

• Чеки, квитанции, платежные поручения
(для подтверждения оплаты)

• Справка об отсутствии дорогостоящего препарата
в медучреждении (готовится в случае самостоя-
тельной оплаты пациентом дорогих лекарств, 
выписанных врачом).

Заключение договора добровольного 
медицинского страхования:

• Копия договора добровольного страхования
• Копия лицензии страховой компании
• Квитанция или чек на оплату страховой премии

СПИСОК ДОКУМЕНТОВ ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ ВЫЧЕТОВ ЗА РОДСТВЕННИКОВ 
(ДЕТЕЙ/ РОДИТЕЛЕЙ/ БРАТЬЕВ/ СЕСТЕР/ СУПРУГОВ):

Список документов для получения 
налогового вычета

• Справки о доходах по совместительству  
(если есть)

• Заявление в ИФНС с реквизитами
(на бланке банка с печатью), на которые
будет возвращен налог.

• копия свидетельства о браке

Список документов для получения
вычета на обучение:

• Копия договора на обучение, оформленного
на имя плательщика.

• Копия лицензии образовательной организации, 
заверенная печатью этой организации.

• Копии квитанций, чеков или других платежных 
документов, подтверждающих оплату 
образовательной услуги.

Список документов для получения иму-
щественного вычета:

• Документы, подтверждающие продажу
или приобретение недвижимости: договор
купли-продажи,акт приема-передачи, расписка,
банковское платежное поручение.

• Документы, подтверждающие право собственности 
на купленное жилье (выписка из ЕГРН или свиде-
тельство о собственности. Если объект приобретен 
на стадии долевого строительства – копия договора 
долевого участия.

• Кредитный договор, подтверждающий целевой
характер займа (оригинал и копия каждой
страницы).

• Справка из банка об уплаченных в отчетном году 
процентах по кредиту.



ВАЖНО! 
Перед тем, как начать оформлять налоговый вычет через сайт ФНС, нужно получить 
доступ к личному кабинету. Доступ к сервису «Личный кабинет налогоплательщика 
для физических лиц» осуществляется одним из трех способов:

Список документов для вычета
по ипотечным процентам:

• Справка из банка об уплаченных в отчетном году 
процентах по кредиту. Обычно ее дают либо сразу, 
но за деньги, либо бесплатно, но через месяц.

Инструкция по заполнению 3-НДФЛ 
через личный кабинет налогоплательщика

Список документов 
для инвестиционного вычета:

• Копии документов, подтверждающих факт
открытия индивидуального инвестиционного счета.

• договор на ведение индивидуального
инвестиционного счета или;
• договор о брокерском обслуживании / договор
доверительного управления в форме единого
документа, подписанного сторонами, или;
• заявление (уведомление, извещение) 
о присоединении к регламенту (договору) 
брокерского обслуживания или доверительного 
управления. 

• Копии документов, подтверждающих факт
зачисления денежных средств на индивидуальный 
инвестиционный счет.

• платежное поручение, если денежные 
средства 
зачислялись с банковского счета, или;
• приходно-кассовый ордер, если денежные
средства вносились наличными, или;
• поручение на зачисление денежных средств
вместе с отчетом брокера (управляющего)
о проведении операции, если денежные 
средства переводились с другого счета,
открытого у брокера(управляющего).

С помощью логина 
и пароля, указанных 
в регистрационной карте. 
Получить регистрационную 
карту вы можете лично 
в любом налоговом органе 
России, независимо от места 
постановки на учет.

С помощью квалифици-
рованной электронной 
подписи. Квалифициро-
ванный сертификат ключа 
проверки электронной 
подписи должен быть выдан 
достоверяющим центром, 
аккредитованным Минком-
связи России и может хра-
ниться на любом носителе: 
жестком диске, USB-ключе 
или смарт-карте.

Самый простой способ:
с помощью учетной 
записи Единой системы 
идентификации и аутенти-
фикации (ЕСИА) – реквизи-
тов доступа, используемых 
для авторизации на Едином 
портале государственных 
и муниципальных услуг
(Госуслуги).
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Нажимаем выбрать «Заполнить онлайн»
Далее следовать по инструкции и отвечать 
на вопросы:

• Выбрать год, за который Вы подаете
декларацию (подать можно за 3 предыду-
щих года. Например, в 2020 году Вы можете 
подать декларацию за 2019, 2018 и 2017 
годы)

• Отметить, впервые ли вы подаете 
декларацию за указанный год 
и являетесь ли Вы налоговым 
резидентом РФ

Шаги по заполнению налоговой декларации:

Войти в кабинет налогоплательщика 
https://lkfl2.nalog.ru/lkfl/login Войти, 
как уже был сказано, можно по логину,
с помощью ЭП (Электронная подпись) 
или через госуслуги (ЕСИА).

После входа в личный кабинет 
нажать на лупу в правом 
верхнем углу

В выпадающем списке выбрать 
«Подать декларацию 3-НДФЛ» 

Д а л е е
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Нажимаете кнопку «Далее». 
В следующем окне высвечиваются доходы, 
с которых вы можете получить налоговый 
вычет. Если Вы работали официально, 
то работодатель уже подавал данные 
о полученных Вами доходах в налоговую 
службу. Тут же будут указаны доходы, 
полученные от инвестиционной деятель-
ности, сведения о которых подает брокер. 
Можно удалить и добавить источники 
дохода.

Далее выбираем вид налогового вычета.

Далее выбираем вид налогового 
вычета. На вкладке «Вычеты» 
выбираем за что именно мы получаем
вычети заполняем данные из договора.
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Если вы входили в личный кабинет по паро-
лю или через Госуслуги, то вам потребу-
ется получить сертификат электрон-
ной подписи. Для этого надо зайти в свой 
профиль и выбрать вкладку «Получить ЭП». 
Вам потребуется придумать и ввести пароль 
для доступа к сертификату электронной 
подписи. Этот пароль нужно запомнить 
и ввести на следующем шаге.

После проверки введите пароль 
к сертификату ЭП и отправьте документ 
на проверку.

Подтвердив отправление Вы получите 
такое сообщение: И система предлагает 
сразу оформить Заявление на возврат. 
Для этого нужно ввести реквизиты банков-
ской карты: название Банка, БИК Банка, 
номер вашего счета.
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Все этапы проверки документа 
Вы можете отслеживать 
в Личном кабинете в разделе 
«Сообщения»

Все! Готово!

На следующем шаге система посчита-
ет сумму налогового вычета, предложит 
проверить заполненные документы и прикре-
пить подтверждающие документы (см список 
в Приложении 1)
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